DRC BREITENSPORT: Winterprogramm 2026 / 2027
(26. Oktober 2026 bis 28. Marz 2027)

Gemeinsam fit durch den Winter!

montags dienstags mittwochs donnerstags freitags samstags sonntags
Wann? 18:00 - 19:00 Uhr 18:00 -19:30 Uhr 18:00 - 19:30 Uhr 10:00-12:00 Uhr 10:00-12:00 Uhr
Was? Manjana-Sport Fitnesszirkel Ergometerrudern Gemeinsames Gemeinsames
Rudern Rudern
Wer? Manja & Jana Laurin Jasper
Wo? DRC-Gelande DRC-Fitnessraum DRC-Ergometerhalle selbstorganisiert selbstorganisiert
(Bootsplatz, DRC-Bootshaus DRC-Bootshaus
Rennboothalle oder
Wiese)
Wann? 18:30 - 19:30 Uhr 20:00 - 22:00 Uhr
Was? DRC-Laufgruppe Hallenfussball
Wer? Alexandra & Cathrin Kurby & BumBum
Wo? Startpunkt DRC Sporthalle
Bootshaus Goetheschule,
Haltenhoffstr. 43
MACH MIT!

Ob Ausdauer, Krafttraining, Rudern oder Hallensport: Unser Winterprogramm bietet fiir jede und jeden die passende Moglichkeit, aktiv zu

bleiben und gemeinsam SpaR am Sport zu haben.

Fragen oder Anmerkungen an sport@drc1884.de
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